
VERDON 2024

Un séjour rempli de rencontres, de retrouvailles, de grimpe et pas que...
Nous étions 8 : Cécile, Bastien, Alain, Benjamin, Cédric, Mohamed, Clément, Rayan qui
découvre. 5 franciliens et 3 provinciaux.

Jeudi: acclimatation
Petite galère côté location de voiture à Aix, on récupère un petit SUV automatique avec
ouverture automatique du coffre, détail qui a rendu fous certains.
Arrivés à la Palud, après avoir mangé et l'accueil chaleureux de Nathalie, Mohamed et Alain
déposent Rayan et Bastien pour THT qui n'était peut-être pas assez représentatif du Verdon.
Mohamed et Alain sont donc partis chercher leur voie sans... presque la trouver. Mais vu la
galère et le temps passé, ils rentrèrent sans grimper.
Pour Cécile, Cédric, Clément et Benjamin se lancèrent dans l'usage du monde avec la
variante 6a. Très jolie.

Rayan et Bastien Dans THT Premier repas au gite (Mohamed dans le miroir)



Vendredi: Projet 1
Levée plus tôt à cause d'une course de vélo bloquant les routes de 9h à 12h.
Clément, le chamois grenoblois emmène Rayan dans Tandem pour une évidence. Tout était
sport et sans repos. La voie était magnifique et complète. Suite à cette voie, Rayan, ne
prenant pas de petit déjeuner, s'est retrouvé changé en mangeant tous les matins.
Cécile et Benjamin font Concrétions érogènes mais ce n'était pas leur plan car ils se sont
trompés de chemin.
Bastien a porté Cédric dans redressement discal.
Alain et Mohamed ont grimpé l’Herbetto, une belle grande voie d'initiation.

Rayan et Clément K.O Mohamed le BG

Samedi: Projet 2
Encore un projet pour le chamois grenoblois, cette fois-ci accompagné de Bastien dans
L'Empreinte du millénaire. Riche en longueurs et en émotions. Ils se sont perdus sur le
chemin retour et ont pris des chemins de sangliers mais sont arrivés bien avant le coucher
du soleil
Cécile, le guépard du Verdon, traverse la tyrolienne menant à la paroi du Duc avec Rayan
pour grimper Une valse pour Manon. Une voie sublime où il y avait beaucoup de
canyonistes et de parapentistes. D'ailleurs pour le départ il faut sortir la combinaison de
canyoning
Pour l'équipe Benjamin, Alain, Cédric et Mohamed, c'était Chlorochose, de la belle grimpe et
pour les rappels, c'était autre chose. Des embrouilles d'autres cordées en italien, des
personnes en panique sur la manip, mais rien comparé à la galipette proche du vide de
Cédric.
Après avoir échappé à la mort une fois dans la journée, il tenta le diable au repas en disant
"J'espère pouvoir grimper jusqu'à 80 ans, comme Nathalie". On a bien ri. Nathalie, pas trop.



Benjamin et ses cornes diaboliques Les survivors Superbe vue sur Chlorochose

Dimanche: la dernière fatigue
La belle voie Imagenarium pour le binôme de choc Mohamed et Alain.
Proche d'eux et même les 2 dernières longueurs communes, Benjamin et Cédric dans
Courchenade, avec une avant-dernière longueur tellement venteuse et une dernière
longueur tellement gazeuse qu’on se serait cru dans une montgolfière après un buffet de
chili.
Pour Clément, Cécile, Bastien et Rayan, ce fut Tarabiscotage verdonesque, a.k.a. L'enfer
verdonesque d'après Bastien qui ne la refera sûrement plus. De belles longueurs et des
vautours (“des rats avec des ailes"). Du vent pour les deux dernières longueurs les plus
simples.
Pour Bastien, le plus important n'est pas de finir la voie, mais de finir sa crêpe.

La fine équipe Bastien qui est mort de rire et de fatigue

Lundi: Un au revoir seulement



La nuit a trempé tout le Verdon, pas de grimpe. Nous avons donc pris LA photo du

Belvédère de la Carelle.

Pour enfin rentrer chez soi... Sauf pour certains sacripants voulant grimper en bloc en
intérieur. Un vrai blasphème après le Verdon.
Le train était à l'heure comme d'habitude😉.

Le Blasphème de la grimpe mais cool



Conclusion
Le Verdon, c'est magique ! On pourrait croire qu'après autant de grimpe, on frôle l'overdon,
mais non, on en redemande toujours plus ! Des rires, de la fatigue, des projets, des rappels,
des randos, des chutes de dégaines, de la bonne nourriture, une vue époustouflante, du
rocher de toutes les couleurs et de belles longueurs.
Le Verdon, c'est une addiction dont on ne veut pas guérir. Merci GTD!
Avec une énorme pensée à Jean-Marc qui en 2025 remettra les vraies traditions du
Verdon.

Mais où est Alain La fameuse ‘Tire’olienne

Le grimpeur du 9.3 Bastien et sa crepe



à la niche Gaffe au vent

Cécile avant de tabasser un 6C Mohamed et son sourire
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Vue du Balcon du gîte Le troupeau


