Sortie GTD (30/4 - 7/5/2022)
L_es Dentelles de Montmirail par JM Dussort

Aprés deux saisons d’interruption cause COVID, nous reprenons les sorties de printemps avec
un succes mitigé, seulement 5 adhérents de GTD inscrits (les meilleurs ?) Marion, Benjamin, Jean-
Jacques, Corinne et moi. La sortie a été ouverte a d’autres clubs et nous avons eu le plaisir de grimper
avec : Gabie (RSCChampigny), Martin (EPMontreuilloise), Michel (ACBobigny), Frangois (Cimes19)
et Eric (Rocl14).

C’est la 2° sortie du club aux Dentelles, la précédente datait de 2004.

Arrivées en ordre dispersé le samedi au gite des Dentelles a Gigondas. Excellente adresse : un super
accueil, idéalement placé dans le village. Nous sommes 10 dans un dortoir aéré de 13 lits.

Premier apéro du séjour
devant le gite.
(pas le dernier)




Puis nous allons a pied au restaurant « A I’ombre des Dentelles » qui nous assure la restauration a un
tarif de groupe. Or ce samedi soir, ¢c’est la féte, discours du maire, gros apéro, 150 personnes, Paélla a
volonté et orchestre gitan, super soirée surprise :
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Dimanche, pour la féte du Travall, nous attaquons sous un beau solell la Chalne de Gigondas, secteur
Pieds Nickelés.




Les cordées s’autogérent, tout se passe bien jusqu’a ce qu’un cri retentisse, ¢’est Martin qui fait une
trop grande chute car il a réussi I’exploit de retirer la dégaine en I’attrapant, grosse chute bien amortie
par Francois mais sa cheville a tapé et instantanément deux ceufs de poule apparaissent de chaque coté,
plus une douleur aigtie. Appel au 112, les pompiers arrivent et confirment le bien-fondé de 1’appel.
L’hélico n’est pas disponible, ils construisent une tyrolienne pour le dégager de la plateforme puis les
12 pompiers se relaient pour le transporter sur brancard par le sentier accidenté jusqu’a un parking.
Bravo et merci aux pompiers volontaires et professionnels.
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Premiers soins sur la vire.

La voie s’appelle « Les
pieds niqués » Cela ne
s’invente pas !

Et c’est parti pour
le tour de manege !

I1 s’agit du premier accident lors d’une sortie de GTD depuis la création du club (1999). L’escalade,
sport dangereux ?



Nous continuons de grimper puis nous récupérerons Martin a 1’hopital de Carpentras, en pleine forme
et en béquille, grosse entorse et 15 jours d’immobilisation. Ouf'!

Notre resto étant fermé ce dimanche et lundi, nous allons a une pizzeria a Vaison la Romaine et dodo.

Lundi : nous commencons en face nord de la chaine de Gigondas, a I’ombre.




Ensuite soirée grillade avec le chef Michel aux fourneaux :

Mardi, Chaine du Clapis secteur Hadamar. Encore un superbe paysage

Gabie au sommet
Michel a la descente
Corinne en paroi




Apéro rituel avec toute la troupe :

MV:

Mercredi on y retourne, le secteur est superbe et on peut jouer en face Nord ou Sud.

Marion éblouissante !




Le superbe secteur Vires Rouges avec des voies de 40m. C’est un peu plus exigeant et les voies « faciles » sont prises par
nos voisins du gite (le GERCergy-Pontoise).




Eric improvise une formation devant un public attentif et tres ciblé.
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Eric nous abandonne

La il va sauter en I'air en hurlant
Buuuuuuuuut !




Vendredi : Rocher du Cayron pour les derniéres voies du séjour. Rencontre avec le club Vertical Maubué au parking.

Aprés une belle journée sportive, visite de cave organisée au Domaine de Raspail (c’est quand méme bon le Gigondas).

Gabie et Michel
dans la Clio de JM.




Remarques diverses et variées :

- Les Dentelles de Montmirail : c’est magnifique !

- Merci aux participants.es pour ce super séjour (encore un).

- Merci aux habitants de Gigondas pour leur accueil (gite, resto, épicerie, pompiers, ...) On y retournera !

- Bon rétablissement a Martin qui doit courir comme un lapin a cette heure ?

- Merci a Eric pour les formations, ¢ca m’a redonné envie d’en faire et c’est programmé a GTD.

- llyaeu beaucoup trop de moulinettes, mauvaise influence des extérieurs, prompts a la calinothérapie @

Ou inversement @)
-

Merci a notre
photographe « pro » J
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