
Compte-rendu Buis les Baronnies 2023 
Rédigé par JMD avec subjectivité et inexactitude 

 
Le traditionnel stage de printemps a eu lieu à Buis les Baronnies, c’est la 5°fois que le club y effectue le stage 
depuis 2001, et toujours au gîte du Saint Julien. Gîte qui a énormément évolué au fil des ans et qui est à 
présent au top de l’hébergement et de la restauration. 
Nous nous retrouvons donc le samedi 29 avril : Marion, Manon, Jeanne, Jean-Jacques, Benjamin, Fanch, 
Christian, Cédric, Corinne, Jean-Marc et nos deux extérieurs : Philippe (Cimes19) et Martin (EPM) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dimanche, site de Beaume Rousse . 
un bel endroit, de belles voies pour tout le monde, un peu patinées parfois. Pas mal de monde, mais on arrive 
à s’en sortir. Jeanne découvre la vrai falaise, Jean-Marc fait un petit rappel de la manip de pose de moulinette 
et ensuite……. ça grimpe. 
La photo traditionnelle du groupe devant le mont Ventoux. 
 

 



Lundi 1° mai, site de l’Aiguille de Buis 
On pensait que c’était le bon plan du jour, car il y a une belle marche d’approche (d’ailleurs on s’est trompé) 
mais il y a beaucoup de monde, on retrouve le club Grimp06, un peu de flottement dans la constitution des 
cordées puis il faut trouver des voies disponibles. Encore une belle journée sous le soleil. 
 

 
 

Cédric fête dignement son arrivée chez les sexagénaires       
 
Mardi, site du St Julien. 

Les choses sérieuses commencent avec la montée au St Julien et l’espacement des spits       
 

 
 
 
 
 
 



Mercredi, site de Beaume Noire. 

Un seul demi-tour, un peu de piste en voiture et on arrive sans encombre ! certaines à pied       

 
Un peu de monde aussi sur ce site, mais ça s’est bien passé. Avec un espacement « normal » des spits, de 
belles perfs ont eu lieu sous la chaleur. 

 
 

 
 



Jeudi, retour au site du St Julien. 
Grandes Voies, Couennes et une équipe nous abandonne pour la Via Ferrata (Jeanne, Marion, Manon et 
Martin). 
 

 
 
Vendredi 3/5, site du Saint Julien pour terminer. 
Marion pour sa première GV avec Cédric : 
 

 
 
 
 
 
 
 



Et toujours de  
la couenne pour Jean-Marc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dernière soirée mémorable avec Martin qui a mis le feu au dance floor. Pas de photos, ce qui se passe à Buis 

reste à Buis       
 
Encore un super séjour : du beau temps, une belle équipe avec des jeunes (un peu), des vieux (beaucoup), de 
la mixité, des belles voies et des bons produits locaux. 
Vivement le prochain séjour ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Petit apéro du soir 

Départ du matin 



 
 
 
 

Truc bizarre 

Sans commentaire 

Vue sur Le St Julien depuis notre gîte et terrasse 


